
ＳＳインフォメーション 
ＳＳ１・５・８： ４.３４㎞（内ターマック１.１１㎞） 

Ｓ Ｓ ４： ３.０５㎞（ＳＳ１のグラベル部分） 

Ｓ Ｓ ２ ・ ６： ４.５８㎞（ゴール後プール） 

Ｓ Ｓ ３ ・ ７： ４.７㎞（ＳＳ２・６の逆走） 

消防署

町立病院

西本医院

警察署

リエゾン
ＳＳ

ＨＱ
スタート
サービス
リグループ
ゴール

給油所

ＳＳ２・６ ＳＳ３・７

ＳＳ４

ＳＳ１・５・８

リグループ

 



今回使用するタイムカード 
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SECTION 1 （TC0-TC2A)
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サイン
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スタート時刻 ターゲットタイム

TC1
ｈ ｍ

Start

ｈ ｍ

00 40+

暫定スタート時刻

SS1
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Fini sh

SS2
ｈ ｍ

+
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1/10ｍ ｓ
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ｈ ｍ

 

※ＳＳスタート時刻にタ

ーゲットタイムを足した

時間が次のＴＣチェック

インの時間になります。 

 

※ターゲットタイムは、

ＳＳゴールからのタイム

ではなく、インターと同

様にＳＳスタートからの

タイムです。 

間違わないように 


